ReTrouver la Jme de vuvre
','uqnd ’rou_, vac de Trqver's

ATELIER INTERACTIF

; ZOJUIn 2026 de 1ohoo a 11h3o |
) Essentlelle 48 av Lacassagne Lyon 3 4

animé par Sylvie CHEVRON
- Coach Personnel et Professionnel

PLACES LIMITEES en partenariat avec
Réservation au 10€ ﬁ

06 68 16 78 68 essertiefle



	Retrouver la joie de vivre quand tout va de travers
	ATELIER INTERACTIF   20 juin 2026 de 10h00 à 11h30  L’Essentielle-48 av Lacassagne Lyon 3
	animé par Sylvie CHEVRON Coach Personnel et Professionnel
	PLACES LIMITEES  Réservation au 06 68 16 78 68

	10€


